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日   時 2013 年 11 月 23 日（土）13：30～16：30（受付：13:00～） 

場   所 
香川県社会福祉総合センター ６階 （第 1・2研修室） 

 高松市番町 1－10－35   Tel  087－835－3334 

内   容 

13：30 ～13：40   「居場所開設について」  

                さぬきサポステ総括コーディネーター  

鷺見 典彦氏         
 

13：40 ～15：00  講演「健康とひきこもり」 

― 家族みんなで健康に ― 

きむら自然形体院  木村 竜一氏 

 

15：00 ～15：15  休憩 

 

15：15 ～15：35 ひきこもり ピアサポーター養成研修（於）富山県 

出席者による報告 

     報告者：秦 昌彦さん、 宮武将大（しょうた）さん 
 

15：35 ～16：30  小グループに分かれての話合い 

 

参 加 費 ・会員１家族 1,000 円  ・非会員１家族 1,500円 

 

10月の月例会ご出席者にはお配りしましたが「第 8回全国引きこもり家族支援者代表交

流研修会（9 月 28 日~29 日福岡市）」の中垣内正和全国副会長による資料「日本における

ひきこもりの新しい流れ」はもう読まれましたでしょうか。そのなかの「当事者性」がひ
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きこもりを救うという項に、とても示唆に富む内容が記されていますが、１１月９日から

３日間富山県で開催される「ひきこもりピアサポーター養成研修（KHJ親の会本部主催）」

に香川県から自らがひきこもりを経験し今まさに脱しつつある男子青年２名が出席するこ

ととなりました。この様なことが可能になるとは、つい最近まで思ってもみないことでし

たが、いよいよ長い間夢見ていたことが現実となり「新しい流れ」はこの様なところにも

確実に現れ始めていることを身近に感じつつ、私達の将来に明るい展望が開けることの期

待を大きくさせていただいています。 

また当日は、さぬきサポステ鷺見典彦氏のお話と、きむら自然形体院 木村竜一氏による施
術体験（まずは健康第一、不登校の子も施術されているそうです）等も予定しております。 

ご家族でのご参加お待ちしております。※当日は、ポパイの会の青年たちも参加予定です。 

 

【１０月例会(10/27)の概要】 
１ 川井理事長報告・連絡  

(1) 第６回運営委員会の報告 

(2) 助成金申請についての報告 

(3) ＮＨＫのクローズアップ現代（藤里町の取組み）の周知 

(4) アンケート「ひきこもりピアサポーターについての研究」について他 

 

２ 研修会等出席者による報告 

（1）10 月 28・29 日開催の第 8回全国引きこもり家族・支援者代表交流研修会への出

席者（４名）のうち次の３名から報告がなされた 

①川井理事長 ：総括報告と合わせ秋田県藤里町社会福祉協議会事務局長 菊池まゆみ氏

による「中間的就労施設による町おこし」と題し藤里町における講師ご

自身の経験を基とした講演内容に関して報告 

②平野理事  ：池上正樹氏（約 10年前から意欲的にひきこもり問題と取り組み著作の

発刊はじめ様々な活動を展開中のジャーナリスト）が加わった、当事者

はじめ若者を中心とする大会出席者による分科会に出席した報告 

③松本副理事長：KHJ全国副会長中垣内正和氏（新潟県医療法人佐潟荘副院長）による

「日本におけるひきこもりの新しい流れ」と題する講演内容に関して報

告 

 

（2）10月 18日香川県青年センターで開催された 青少年育成支援ネットワーク研修講座（フ

ォローアップ研修）への出席者（当会から川井理事長はじめ２名）のうち東條恵津子さん

から内容に関しての報告がなされた。 

 

【兄弟姉妹の会参加について】 

 ひきこもり支援については平素よりご尽力賜っております徳島大学 境先生より： 

福岡大会において、兄弟姉妹の会を開催した際、兄弟姉妹の会の参加を呼び掛けてほしいとの

要望がありました。また各支部が「兄弟姉妹の会」を設立したい場合は、本部理事会で検討の上、

出来る限り支援をさせていただきます。とのことです。 

当会として設立というのは現段階では難しいのではないかと思いますので、「兄弟姉妹の会」に 

関心をお持ちの方は、KHJ 本部 info@khj-h.com 事務局 野中氏あて、お問い合わせ下さる

ようお願いします。 

 

≪お願い≫ 
アンケート「ひきこもりピアサポーターについての研究」への回答（内容：NPO法人全

国引きこもりＫＨＪ親の会事務局より調査協力依頼）について提出がまだの方は是非早急

に提出をお願いします。 

mailto:info@khj-h.com
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【11・12 月 居場所活動予定】 

内  容 月 日 
曜

日 
時  間 担 当 

2013年度第 7回運営委員会 11 3 日 13 : 30 ～ 16 : 00 川井 

ポパイの会 
11 

11 

 

23 

29 
（注１） 

土 

金 

 

（月例会に参加） 

13 : 30 ～ 16 : 00 

森下 

川井 

 

家族交流会 11 

 
29 

（注１） 

金 13 : 30 ～ 16 : 00 川井 

2013年度第 8回運営委員会 12 1 日 13 : 30 ～ 16 : 00 川井 

個人カウンセリング（松田先生） 12 14 土 9 : 00 ～ 13 : 00 加藤 

（注１）11月 29日のポパイの会・家族交流会は、オリーブの会に深く理解がある「浄通寺」

（丸亀市）で境内の草抜き作業を中心とした交流会を行う計画です。 

（注）11月の個人カウンセリングは都合により実施できなくなりました。 

 

 

【研修会等のお知らせ】 

ひきこもりピアサポーター養成研修 平成25年度 厚生労働省 社会福祉推進事業 
          NPO法人全国ひきこもり KHJ親の会（家族会連合会）本部主催 

日   時 平成 25 年 11 月 9 日(土)  ～ 11 日（月） 

会   場 富山県宇奈月温泉自立塾（NPO法人教育研究所） 

対   象 親、当事者・・・支部長の推薦が必要（各支部１～4名まで） 

参加予定者 
川井理事長、 秦 昌彦さん、 宮武将大さん 

予定参加者数：全国より５３名 

 

 

平成 25 年度 青少年育成支援ネットワーク研修講座 
日   

時 
A： 11 月 16 日(土)  10：00～14：30  

B： 11 月 20 日（水） 14:40～18：00   
会 

場 
A：サンメッセ香川 中会議室 

B：香川大学 8 号館 2Ｆ 821 教室 

内   

容 
A：ひきこもり、ニートの現状と対策のいま －とり残される若者たち － 

B：         同 上 
講   

師 

ひきこもり親の会、若者サポートステーション、ひきこもり支援スタッフ等、 

コーディネーター：香川大学教授 （連絡先：県男女共同参画課 tel 832－3196 窪田） 

  ＊当日のみのご参加も OKです。地域の方々に現状を理解して頂く場でもあります。 
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第 42 回香川県精神保健福祉大会の御案内 

日   

時 
11 月 18 日（月）13：00～16：00  

会 

場 
マリンウェーブ マーガレットホール  

三豊市詫間町詫間 1338-127 

内   

容 

◎式典 ： 知事・市長・県精神保健福祉協会長 

◎公演 ： 県内当事者の発表 

◎基調講演 ： 『語ることのふしぎ  ～人をいやし、はぐくむコミュニケーションとは～』 

◎大会宣言 

講   

師 
基調講演 14：20～講師：鳥取大学大学院教授 菊地 義人 氏 

  ＊詳細照会先：県健康福祉部 障害福祉課 （植田） 087－832－3294 

 

 

平成 25 年度 ひきこもり対策研修会 

日   

時 
11 月 30 日（土）13：30～15：45  

会 

場 

サン・イレブン高松４階大ホール（香川県土木

建設会館）  
ことでん志度線 「松島駅」から徒歩１分 

内   

容 
ひきこもりのゴール 「就労」でもなく「対人関係」でもなく 
    主催：県精神保健福祉センター  申し込み必要 締め切り：１１月２２日、参加費無料 

講   

師 
講師：松山大学人文学部准教授 石川 良子 氏 

  ＊詳細照会先：県精神保健福祉センター（藤田・細谷・森本） 087－804－5565 

 

 

ひきこもり支援者研修会 思春期のこころの健康セミナー  
日   

時 
12 月 5 日（木）10：00～12：00  

会 

場 
ホテル サンルート瀬戸大橋 3F 芙蓉の間  

JR 宇多津駅前 

内   

容 
 「思春期からのひきこもり」―その見立てと支援― 
     主催：県中讃保健福祉事務所  申し込み必要 締め切り：１１月２２日、参加費無料 

講   

師 
講師：岡山県精神科医療センター  医監 精神科医 塚本 千秋 氏 

  ＊詳細照会先：県中讃保健福祉事務所（保健対策第二課） 087７－２４－９９６３ 

 

 

困難を有する子ども・若者の相談業務に携わる民間団体職員研修（内閣府） 

日   時 
（自）平成 25 年 12 月 16 日(月)   

（至）平成 25 年 12 月 20 日(金)   

会   場 東京・国立オリンピック記念青少年総合センター (全期間の宿泊・研修とも) 

対   象 
民間団体に属して困難を有する子ども・若者の相談業務に一定の経験を有し

主催者が選考の結果参加を認めた者 

参加予定者 

川井理事長 、松本副理事長  

＊今回の決定者に香川県の他団体からは誰もいません。 

         予定参加者数：全国より１０３名 

 

 


