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R した 

6 月日 14（金）紫雲出山

回 月 日 曜 時間 内容 講師 会場 

36 8  3 土 14:00~15:30 ヨガ 玉井先生 かがわ総合リハセンター 

37 9 13 金 14:00~16:00 グループカウンセリング 松岡先生 たかせ人権福祉センター 

38 10  5 土 14:00~15:30 ヨガ 玉井先生 かがわ総合リハセンター 

39 ⒒ 26 火 14:00~16:00 グループカウンセリング 松岡先生 仏生山交流センター 

40 12  7 土 14:00~15:30 ヨガ 玉井先生 かがわ総合リハセンター 

お問い合わせは。 
080-9290-6544(平野) 
日にちにご注意ください。 

皆様のご参加、お待ちしています。 

6 月 8 日(土)かがわ総合リハセンター 

ココカラ庵つわぶき今後の予定

⽟井先⽣を含めいつものメンバーで、元気
に根気よく継続できています。 
今⽇この頃は異常な暑さですが、会場はク
ーラーが効いています。涼しいところで、
交流しませんか。 

5 月の三豊の家族会でのココ
カラ庵つわぶきが都合で延期
になったので、家族会 In 三豊
で計画していた紫雲出山行き
と、松岡先生に予定を合わせて
いただいて一緒にしました。松
岡先生のお点前で野点をしま
した。抹茶、おいしかったです。
野外でのグループカウンセリ
ングもいいですね。 
 アジサイが満開間近でした。


